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Ab Anfang des Jahres bis zu den Sommerferien 
„plätscherte“ unser Montagsturnen im gewohnten 
Rhythmus dahin. Fetzige Aerobicstunden von Laura 
geleitet wechselten mit abwechslungsreichen 
Fitnessstunden mit versch. Handgeräten oder Geräten 
geleitet von Ursi ab. Als Abschluss vor den 
Sommerferien vergnügten wir uns bei einer fröhlichen 
Geschicklichkeitslektion im Freien mit anschliessendem 
Grillplausch im Chilewäldli. 
Nach den Sommerferien wurde es „ernst“, denn die 
Proben für zwei Aufführungen an der Veteranentagung 
im November begannen. Mit Laura einen rassigen 
Aerobictanz und mit Ursi eine Kombi mit den T-Bow`s 
mussten erlernt und ausgefeilt werden. Das allgemeine 
Turnen kam in dieser Zeit zu kurz, darum genossen wir 
die Zeit nach unsrem Auftritt Ende November um so 
mehr im gewohntem Rhythmus. 
Unser Jahresabschluss vor den Weihnachtsferien wurde 
mit einer kleinen Weihnachtsgeschichte bei 
Kerzenschein, während dem Relaxen auf den Matten in 
der Halle beendet 
Eine schriftliche Umfrage hat ergeben, dass die Gruppe 
am Regionalturnfest in Pfungen dieses Jahr nicht 
teilnehmen möchte. 
Am 2. Februar 09 leitete ich meine letzte Turnstunde 
als Hauptleiterin der Montagsgruppe, ich werde in 
Zukunft nur noch als Ablösung einspringen. 
Nach 28 Jahren als Leiterin geht eine gute Zeit mit 
vielen schönen Erinnerungen zu Ende. 
 
Ursi Meier 


